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Ldlezi na
kazdej chvili

Emociondlna rovnovdha je délezitd. Ked sa
citime dobre, dokdzeme sa sistredif a madme
dostatok energie, vdaka ¢omu mézeme zif

zivot, po akom tUzime.

Oriflame predstavuje Mind & Mood -

rad vysokokvalitnych esencidlnych olejov,
ktoré presli vedeckymi testami a zistilo

sa, ze ovplyviuji mysel, telo a ndladu.
Cokolvek zivot prinesie, rad Mind & Mood
je tu, aby vam poskytol podporu. Rano, ked
potrebujete vzpruhu, pocas hektického dna,
ked sa potrebujete sistredif, az kym vecer

nezatvorite oci.

Aby ste si mohli naplno vychutnavat délezité

okamihy, ktoré Zivot prindsa.

Nase
esencidlne oleje

Aromatické esencidlne oleje prindsaiju
mnozstvo pozitivnych G¢inkov na nase
emécie a predstavuji prirodny, bezpecny

a jednoduchy spésob, ako sa citit skvelo.

Zmes esencidlnych olejov

Vysoko koncentrované zlozenia olejov
Mind & Mood s neuveritelnymi arémami
ulahodia vasim zmyslom a pomdézu vam

zvlddaf svoje emécie.

Esencidlne oleje s gul6ckovym aplikatorom
Vychutnaite si priaznivé G¢inky esencidlnych
olejov vdaka praktickym guléckovym

aplikatorom, ktoré mézete mat vzdy poruke.



Produkty overené neurovedeckymi
testami, ktorym mozete doverovaf

Na dosiahnutie emociondlnej rovnovahy Mind & Mood pouziva vysokokvalitné
aromatické vyfazky, ktoré presli vedeckym testovanim a meranim ich G6¢inkov na mozog.

Nase klcové ingrediencie sme zvolili pre velmi konkrétne benefity.

Motoricka kéra*
Aktivna ingrediencia:

Ruzové korenie

Precuneus”
Aktivna ingrediencia:
Kadidlo

- e

-
Ventromedidlna
prefrontélna kéra*
Aktivna ingrediencia:

vavrin

Varolov most &
globus pallidus®
Aktivna ingrediencia:

santalové drevo

*Pri testovani bola klG¢ovd ingrediencia spojend s touto oblasfou v mozgu.
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Ucoveé ingre

diencie

Nase unikdtne zmesi Cistych esencidlnych olejov obsahuji 100 % prirodné

ingrediencie, ktoré s ziskavané zo zodpovednych zdrojov.

RUZOVE KORENIE

KADIDLO

SANTALOVE DREVO

LEVANDULA

Spésob ziskavania:
CO, extrakcia z bobil

Spdsob ziskavania:
parnd destildcia

Spdsob ziskavania:
hydrodestildcia dreva

Spdsob ziskavania:
hydrodestildcia korienkov

suchej zZivice a korenov a kvetov
Aréma: Aréma: Aréma: Aréma:
korenista drevitd, zemita drevitd, hrejiva kvetinova
GRAPEFRUIT BERGAMOT CEDROVE DREVO VAVRIN

Spésob ziskavania:
lisovanie kéry za studena

Spdsob ziskavania:
lisovanie kéry za studena

Spdsob ziskavania:
parnd destildcia hoblin

Spésob ziskavania:
hydrodestildcia vavrinovych
listkov a ndslednd

dreva
multifrakénd destilacia
Aréma: Aréma: Aréma: Aréma:
pikantnd, sfavnata $favnatd upokojujica, drevitd zelend, bylinna




Sme presvedceni, ze emociondlna
rovnovaha je viac nez len produkty
- je to zivotny styl.

ENERGISE ME EMPOWER ME
Dopraijte si davku energie, aby ste mohli Vyuzite svoj potencidl na maximum a uzite
zacaf novy den skutoéne naplno. si pocit vzrastajiceho sebavedomia.

Identifikovali sme 4 kliéové momenty, ktoré maji vplyv na nasu emociondlnu rovnovdhu:

Energise Me, Empower Me, Balance Me a Relax Me.

Jedinecnd a prisposobitelnd cesta cez tieto kficové momenty a pravidelné pouzivanie
esencidlnych olejov je kombindciou jednoduchych, uvedomelych krokov, ktoré prinasaju

dlhotrvajice benefity - spbsob, ako sa staraf o kazdodenni emociondlnu rovnovdhu.

BALANCE ME RELAX ME
Zresetujte sa, uzivajte si pocit harménie Ked pride cas uvolnif sa a zrelaxovaf,
a Cistej mysle, aby ste si mohli naplno nechajte rozplyndf napdtie a stres.

vychutnavaf pritomny okamih.




Podporuje energiu
a pozdvihuje mysel

Podporuje
sebavedomie

ZMES ESENCIALNYCH OLEJOV ENERGISE ME

ZMES ESENCIALNYCH OLEJOV EMPOWER ME

i

Pikantnd, pozdvihujica aréma zmesi esencidnych olejov Energise Me ihned
stimuluje mysel a telo a podporuje pozitivne meécie. Perfektnd vzpruha na

rdno alebo na poobednajsi Gtim.

Pocit
Podporuje energiu a pozdvihuje

mysel

Klocové ingrediencie

Ruzové korenie® a grapefruit

Aréma

Korenistd, pikantnd, sfavnatd

Zapojend oblast mozgu

Motorickd kéra®

*Spojend s klGCovou ingredienciou.

Pozdvihujica aréma zmesi esencidlnych olejov Empower Me
povzbudzuje mysel, podnecuje tvorivosf, jasné myslenie a podporuje
sebavedomie. Idedlne pred délezitym stretnutim ¢i sGfazou na

odbiranie stresu, ked potrebujete povzbudenie a odvahu.

Pocit

Podporuje sebavedomie

Kloéové ingrediencie

Vavrin® a bergamot

Aréma

Zelend, bylinnd, sftavnatd

Zapojend oblast mozgu

*

Ventromedidlna prefrontdlna kéra

*Spojend s klGCovou ingredienciou.



Podporuje
pocit harmodnie Uvolnuje telo
a uvolnenie mysle a upokojuje mysel

ZMES ESENCIALNYCH OLEJOV BALANCE ME ZMES ESENCIALNYCH OLEJOV RELAX ME

Upokojujica, vyvazujica aréma podporuje pocit harménie, posiliuje Upokojujica, meditativna aréma zmesi esencidlnych olejov Relax Me

intuiciu a uvedomenie si samého seba. Je idedlna pre prefazenych upokojuje telo i mysel'a pomdha nerusene a kvalitne si oddychnuft.
a vystresovanych [udi - na zresetovanie, zlepSenie siUstredenosti Idedlna pre tych, ¢o maji problémy so spdnkom alebo nevedia ,vypnut”.

a predistenie myslienok. Upokojujice GCinky vyvoldvaji pocit spokojnosti a relaxdcie.

Pocit
Pocit Uvolfuje telo a upokojuje
Podporuje pocit harménie a vedomé mysel. Dopomdha ku kvalitnému
upokojenie mysle. odpocdinku.

iz o L Kli¢ové ingrediencie
Klocové ingrediencie . . .
- , . Santalové drevo™ a levandula
Kadidlo* a cédrové drevo

Aréma

Aréma s ' . .
. "y o Drevitd, kvetinovd, hrejiva
Zemitd, drevitd, upokojujica

Zapojend oblast mozgu Zapojend oblast mozgu

Precuneus* Varolov most, globus pallidus

*Spojend s klGcovou ingredienciou. *Spojend s klGCovou ingredienciou.
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Sady esencidlnych olejov

SADA ZMESI ESENCIALNYCH OLEJOV

Pouzitie

Kompletnd sada zmesi esencidlnych olejov
vam méze pomoct jednoduchsie zvladaf svoje
emécie a maf vyvazeny a celistvy pristup ku
kazdodenym kfGcovym momentom. Pripravte
sa na vyzvy, ktoré vas ¢akaji a vychutnavaijte

si zivot plnymi déskami.

Sada obsahuje:

Zmes esencidlnych olejov Energise Me
Zmes esencidlnych olejov Empower Me
Zmes esencidlnych olejov Balance Me

Zmes esencidlnych olejov Relax Me

Sada zmesi esencialnych olejov
Mind & Mood
4 kusov
41971 159,90 €
127,99 €

SADA ESENCIALNYCH OLEJOV
NA PULZUJUCE MIESTA

Pouzitie

Prevezmite kontrolu nad svojimi eméciami,
vzdy, ked to potrebujete - kedykolvek
pocas dna a kdekolvek sa nachddzate -
s kompletnou sadou esencidlnych olejov

v praktickom a pohodlnom prevedeni.

Sada obsahuje:

Esencidlny olej s guléckovym aplikatorom
Energise Me

Esencidlny olej s guléckovym aplikdtorom
Empower Me

Esencidlny olej s guléckovym aplikdtorom
Balance Me

Esencidlny olej s guléckovym aplikdtorom
Relax Me

Sada esencialnych olejov s gul6ékovym
aplikatorom Mind & Mood
4 kusov

41975 59,90 €
47,99 €
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Produkty

ZMES ESENCIALNYCH OLEJOV
ENERGISE ME

ESENCIALNY OLEJ
S GULOCKOVYM APLIKATOROM
ENERGISE ME

ZMES ESENCIALNYCH OLEJOV
EMPOWER ME

ESENCIALNY OLEJ
S GULOCKOVYM APLIKATOROM
EMPOWER ME

Pouzitie

Pridajte niekolko kvapiek

do sprchy na prebratie, zhlboka
sa nadychnite arémy priamo

z flasticky, alebo rozriedte
niekolko kvapiek esencidlneho
oleja so zakladnym olejom

a vmasirujte do pokozky.

Pouzitie

Prejdite guléckovym aplikdtorom
po krku a pleciach a vmasirujte
do pulzujdcich miest, aby sa
aréma uvolnila.

Pouzitie

Zhlboka sa nadychnite z flasti¢ky
pred délezitym stretnutim, aby
ste nabrali odvahu, rozptylte
niekolko kvapiek cez difuzér

na vycistenie mysle, Ci rozriedte
so zdkladnym olejom a vmasirujte
do pokozky, aby ste odburali
stres.

Pouzitie

Prejdite gul6&kovym aplikatorom
pomedzi prsty a po chrbte ruky

a vmasirujte do pulzujdcich miest,
aby sa aréma uvolnila.

; ESENCIALNY OLEJ 5 ESENCIALNY OLE)J
F=SIES i'iﬁmgg ﬁ'g OLEIOV 5 GULOEKOVYM APLIKATOROM ~ ZMES ESE"::E:'&LXNJSH OLEIOV ¢ GULOEKOVYM APLIKATOROM
BALANCE ME RELAX ME
Pouzitie Pouzitie Pouzitie Pouzitie

Pridajte niekolko kvapiek do
kipela na upokojenie mysle,
zhlboka sa nadychnite z flasticky
na zresetovanie a zlepsenie
sUstredenosti, alebo pouzite
cez difuzér na odplavenie stresu
a vychutnajte si pocity harménie.

Prejdite gul6ckovym aplikdtorom
po vnitornej strane zapdstia

a vmasirujte olej do pulzujicich
miest, aby sa aréma uvolnila.

Vytvorte si upokojujici ritudl

pred spanim pridanim niekolkych
kvapiek do kipela, aby ste naplno
zrelaxovali. Alebo rozmiesajte
zopar kvapiek so zakladnym
olejom a vmasirujte do pokozky,
aby sa vam lepsie zaspdvalo.
Mézete tiez rozptylif olej cez
difuzér a vychutnaf si upokojujicu

vOnu.

Prejdite gul6ckovym aplikdtorom
po chodidlach a vmasirujte olej
do pulzujicich miest, aby sa
aréma uvolnila.

Zmes esencialnych olejov
Energise Me s ruzovym
korenim a grapefruitom
Mind & Mood

5ml

41915 39,90 €

Esencialny olej s gul'6ékovym
aplikatorom Energise Me

s ruzovym korenim a
grapefruitom Mind & Mood
10 ml

41945 14,90 €

Zmes esencialnych olejov
Empower Me s vavrinom a
bergamotom Mind & Mood
5ml

41939 39,90 €

Esencialny olej s gul6ékovym
aplikatorom Empower Me

s vavrinom a bergamotom
Mind & Mood

10 ml

41946 14,90 €

Zmes esencialnych olejov
Balance Me s kadidlom

a cédrovym drevom
Mind & Mood

5 ml

41941 39,90 €

Esencialny olej s gul6ékovym
aplikatorom Balance Me s
kadidlom a cédrovym
drevom Mind & Mood

10 ml

41947 14,90 €

Zmes esencialnych olejov
Relax Me so santalovym
drevom a levandulou
Mind & Mood

5ml

41944 39,90 €

Esencialny olej s guf6ékovym
aplikatorom Relax Me so
santalovym drevom a
levandulou Mind & Mood

10 ml

41948 14,90 €



Pouzivanie esencidlnych olejov

Zvyste svoju energiu, upokojte mysel a posilnite sebavedomie s Mind & Mood.

(QB Hlboky nadych
\j/[ﬂ\ Ked sa citite pod tlakom, hlboky nddych arémy védm méze zabezpedif
)9?\ zelany pocit uvolnenia. Vysoko koncentrované a G¢inné zlozenie
(‘\\@ zaucinkuje hned, ako otvorite flasticku.

Difuzér
Ponorte sa a svoje okolie do jemnej, chladivej hmly vybranej véne
prostrednictvom difuzéra s esencidlnym olejom. Do difuzéra s priblizne

75 ml vody nakvapkajte 2-3 kvapky esencidlneho oleja. Aby ste dosiahli

SPREJ NA TELO
A DO MIESTNOSTI

ZAKLADNY OLEJ
MIND & MOOD

DIFUZER

Pouzitie

Sprej obsahuje prirodny alkohol.
Staci nastriekaf na telo a do
miestnosti a vytvorite si prijemné,
relaxacné prostredie, ktoré
upokojuje telo i mysel. Sprej
mdzete nastriekaf aj na vankis

Pouzitie

Z4kladny olej predstavuje

zmes olejov, ktord slozi na
rozriedenie esencidlnych olejov
pri nanésani na kozu. Obsahuje
Svédsky kanolovy olej, ktory je
bohaty na vitamin E a vyzivujice

Pouzitie

Premerite svoje okolie na
nadherné vonavé miesto vd'aka
difuzéru, v ktorom sa rozptyli
aréma esencidlnych olejov.

Ma casovag, nastavitelné
svetlo a USB nabijanie.

maximdlny G¢inok, umiestnite difuzér vo svojej blizkosti.

Masaz

Masdz esencidlnym olejm je skvelym spésobom ako sa uvolnif

a dosiahnut rychlu absorpciu. RozmieSajte 2 kvapky esencidlneho oleja
s nosnym olejom Mind & Mood este predtym, ako zaénete masirovaf.

a vychutnaf si pokojny spdnok. mastné kyseliny, zndme svojimi )7—/_11_\
blahodarnymi d¢inkami na ST
pokoiku. ’1‘\:\‘(‘
i
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Sprej na telo a do miestnosti  Zakladny olej Mind & Mood Difuzér i \ Dopraijte si ¢as pre seba a vylepsite svoj kipel na neuveritelny zazitok
Relax Me so santalovym 100 ml S ’ ok X : 12 o 5T
3 42465 18,90 € MR & vdaka esencidlnym olejom a ich upokojujicemu a regeneraénému G&inku.
drevom a levandulou
41104 11,90 € RN 7, 3

Mind & Mood 100 ml
41953 14,90 €
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